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Verejny zavazek

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi

Poskytovatel: Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb mésta Pfibram
Druh sluZby: Socialné aktiviza&ni sluzby pro rodiny s détmi (SAS)
Identifikator sluzby: 2467904

Nazev zafizeni: Stfedisko terénnich sluzeb (STS)

Adresa pracovisté: Cs, armady 5, Pfibram IV, 261 01

Forma poskytovani: terénni, ambulantni

VEREJNY ZAVAZEK SAS

1. Poslani SAS
Poslanim SAS je pomahat rodindm s détmi v nepfiznivé socidlni situaci, jejiz dopady negativné ovliviiuji
vyvoj ditéte a tuto situaci rodiny neumi nebo nedokazou Fedit viastnimi silami. Nase pomoc sméfuje
k motivaci, aktivizaci vlastnich zdroji, ziskani informaci a posilovani dovednosti &lenti rodiny potfebnych
pro pozitivni zménu ve fungovani rodiny v b&zném zivoté nebo stabilizaci neptiznivé socialni situace.

1. Okruh osob, kterym je sluzba uréena

Sluzba je uréena rodindm s nezletilymi détmi, jejichz vyvoj je ohrozen v disledku nepfiznivé sociaini
situace a u kterych existuji dalsi rizika ohrozeni jejich vyvoje. Sluzba se poskytuje také nastavajicim
matkam, pokud zde existuje riziko ohroZeni vyvoje ditéte po narozeni. Do cilové skupiny patfi nejen rodige,
ale i dalsi osoby, které zajistuji péci o dité (napf. prarodice, péstouni, aj.).

Vymezeni cilové skupiny dle adaji v registru poskytovatel(l sociainich sluzeb:

¢ déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spoleCensky nezadoucimi jevy;
e rodiny s dité&tem/dé&tmi, bez v&kového omezeni

Nepfiznivou socialni situaci se rozumi zejména tyto Zivotni situace rodiny nebo jejich kombinace:

» rodiny somezenym piistupem ke zdrojim potfebnym k zapojeni se do bézného Zivota
spoleCnosti napf. potize v souvislosti s etnickou pfisiudnosti nebo prostorovym vyloudenim
(vyloucené lokality);

* nedostatetné povédomi o svych pravech a povinnostech, sniZend schopnost napf. jednat
S Urady;
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e 3patna finanéni situaci rodiny (nedostatedné piijmy, nezvladnuté hospodafeni, zadluZenost.
nedostate&né zajisténi materialnich potfeb ¢lenlr domacnosti);

o potize v uplatnéni se na trhu prace (znevyhodnéni, diouhodoba nezaméstnanost, existence
daiSich bariér);

e nevyhovujici nebo nejistda bytova situace rodiny (nevyhovujici Grovefi bydleni, hrozba
vystéhovani, nedostate¢né vybaveni domacnosti);

e snizena schopnost pedovat o dité a vychovavat jej, zajistit mu péci o fyzicke a psychicke zdravi,

o vychovné a vzdélavaci obtize u déti (nefunkéni nebo problematické styly vychovy, nepravidelna
neomluvena dochazka do $koly, nedostate&na kolni ptiprava, $patna komunikace se skolou aj.);

o ohrozeni détf rizikovym chovanim nebo zplisobem Zivota pecujicich osob (nefesena zavislost na
navykovych latkach, domaci nasili, aj.);

e obtize v navazovani a udrzovani funkénich mezilidskych vztah ($patné komunikacni styly, asté
neshody), nedostatek socidlnich kontaktd;

o obtize rodiny v souvislosti s nepfiznivym zdravotnim stavem ¢lena rodiny nebo osamélosti
rodiCe;

o rodiny, kterym bylo dit& nebo déti odebrany a potfebuji podporu pfi navratu ditéte zpét tak, aby
potfeby ditéte byly fadné napliiovany a posilen potencial rodiny

. Cile SAS

1. Podporovat znalosti a povédomi &lenl rodiny pfi orientaci v moznostech feseni své situace tak, aby
méli dostatek informaci pro spravné rozhodovani, jak situaci fesit s porozuménim moznych

dusledku;

2. Pomahat pii obnoveni nebo zachovani fungovani rodiny v jejim pfirozeném prostredi. Poskytnout
takovou pomoc, kterou rodiny potfebuji k tomu, aby umély zvladat Einnosti bézneho Zivota a zajistit
svym détem dle svych mozZnosti pfimé&fené podminky pro jejich zdravy vyvoj pfedevsim v t&chto
oblastech:

a) materialni podminky a zazemi:
e mit zajisténé finanéni prostiedky (napf. ze zaméstnani, vyZivného, davek);
e ziskat nebo si udrzet vhodné bydleni, vybaveni domécnosti s ohledem na potfeby déti;

b) ziskani nebo posilovani dovednosti na navyki potfebnych pro bézné samostatné fungovani
rodiny, napf.:
e umét rozpoznavat a napliiovat fyzické a psychicke potfeby déti;
e korigovat nezadoucl vzorce chovani a problematické vychovné styly;
zaji$téni potfebné zdravotni péce své a déti,
umét vést domécnost a hospodafit s penézi, feSeni zadluzenosti;
umét vyfidit bézné zalezitosti napf. na ufadech, u lékafe, ve skole, aj.
umét zajistit détem podminky pro spole¢ensky piijatelné volnoCasové aktivity,
douc&ovani a pfipravu do skoly;
e umét navazovat a rozvijet funk&ni vztahy, vhodné komunikovat (rodina, pratelé, Sirsi
spole¢enské prostredi),
e rozpoznavat a fesit rizikové zpUsoby chovani u déti ¢i dospélych ¢lenl domacnosti

Napomahat d&tem a dospivajicim, aby dosahli moznosti ziskat:
o dovednosti a navyky odpovidajici jejich véku, které jsou dilezité pro vzdélavani a bé&zZny
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zpUsob Zivota;

* travili volny ¢as podie svych z&jml vhodnym a s vrstevniky srovnatelinym zplsobem a
méli kontakt s &ir§im spole¢enskym prostfedim;

e maéli funké&ni vztahy s rodinou a vrstevniky.

Cilem je pomoci roding v CO nejoptimainéjsi mire tak, aby vyvoj ditéte/ déti nebyl ohroZen. Tzn. se rodina je
schopna samostatné zviadat problémy kazdodenniho Zivota a dovede v ramci svych moznosti g schopnosti

1. Komplexnost a provazanost - na rodinu a Jeji situaci pohlizime v souvislostech, nikoli jen v dil¢ich
aspektech, vnimame rodinu jako celek, kde se jednotlivi &lenové vzajemné ovliviiuji a mohou
kooperovat. PFi poskytovani sluzby usilujeme o;

* posileni a zapojen/ celého rodinneho systému do feseni situace;
* dialog, jednotny pristup a souhru pracovniky SAS, ktefi se na poskytovani sluzby podileji;
¢ interdisciplinarni spolupraci s dalgimi odborniky, sluzbami a institucemi, které mohou byt

napomocni v tom, co rodina potfebuje Fesit.

2. Individualni pfistup podporujici samostatnost — priib&h sluzby planujeme a realizujeme
s ohledem na odlignosti potieb, pfani, osobni a rodinou situaci nasich klientt. Pracovnici SAS
klienty zpinomociiuji, podporuji jejich viastni aktivitu, napomahaiji k ziskani potiebnych kompetenci
pro samostatné reseni problému v budoucnosti,

3. Dobrovolnost a autonomie - spolupréce s rodinou je zalozena na vyhradné dobrovolném
smiuvnim vztahu. Rodina je chapana jako vysoce soukromé oblast s pravem na viastni autonomii.
Pracovnici SAS pomahaji zplsobem, na kterém se s klienty vZdy pfedem spole&n& domiuvi, do
soukromého prostoru rodin vstupuji vyhradné za t&elem poskytnuti ginnosti sluzby, vzdy v pfedem
smiuveném &ase.

V. Zakladni éinnosti SAS:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni cinnosti

1. pracovné vychovna éinnost S détmi,

2. pracovné vychovna &innost s dospélymi, naprikiad podpora a nacvik rodiéovského chovani vetné vedeni
hospodafeni a udrzovani domécnosti, podpora a nacvik socialnich kompetenci v jednani na afadech,
Skolach, skolskych zatizenich; pfitom alespor 70 % téchto ¢innosti je zajidtovano formou terénni sluzby,
3. nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti ditéte,

4. zaji$téni podminek a poskytnuti podpory pro pfiméfené vzdélavani dati,

5. zajisténi podminek pro spoleCensky pfijateiné volnogasové aktivity,

b) zprostfedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim:

doprovazeni déti do 8koly, skolského zafizeni, k lékafi, na zajmové aktivity a doprovazeni zpét,

c) socialné terapeutické Einnosti:

socioterapeutické &innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich
schopnosti a dovednost] podporujicich socialni zaglefovani 0sob,
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d) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti:

1. pomoc pii vytizovani béznych. zalezitosti,

2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach
podporujicich socialni za¢lefiovani osob.

Zakladni socialni poradenstvi:

a) poskytnuti informace smeéfujici k fe$eni nepfiznivé socidlni situace prostfednictvim socialni sluzby;

b) poskytnuti informace o mozZnostech vybéru druhu socidlnich sluZzeb podle potfeb osob a o jinych
formach pomoci, napfiklad o davkach pomoci v hmotné nouzi a davkach socialni péce,

¢) poskytnuti informace o zakladnich pravech a povinnostech osoby, zejména v souvislosti s
poskytovanim socialnich sluzeb, a o0 moZnostech vyuZivani b&zné dostupnych zdrojil pro zabranéni
socialniho vylouéeni a zabranéni vzniku zavislosti na socialni sluzbég,

d) poskytnuti informace o moznostech podpory éleni rodiny v pFipadech, kdy se spolupodileji na pééi o
osobu.

Tj. poskytnout zakladni informace, které by mohly pFispét k feSeni nepfiznivé socialni situace, problému,
se kterym osoba pfichazi nebo kdykoli v pribéhu sluzby.

Platnost od 1.8.2024

Zpracovala: Bc. Jana Klimova, | /

socidlni pracovnik, metodik

Schvdlila: Mgr. Barbora Vackova,

feditelka CSZS
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